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基本礼仪

你能看懂这些手势吗

 活动目标
1. 知道手势也是一种语言。 
2. 乐于参与游戏活动，敢于回答教师提出的问题。

3. 熟练掌握生活中常见的手势，知道其含义及使用语境。

 活动准备
物质准备：手势操视频，手势卡片，幼儿用书。

经验准备：了解生活中常用的手势。

 核心要素
1. 能正确使用生活中的常见手势。

2. 知道手势表示的含义及其使用的语境。

 活动过程
1. 视频导入，激发幼儿的活动兴趣。

（1）教师播放手势操视频。

（2）提问 ：视频里的小朋友做了哪些动作？这些动作是什么意思？

（3）幼儿根据歌曲内容和已有的生活经验进行猜测。

（4）小结 ：小朋友，手势也是一种语言，可以进行交流，传达具体的内容。

2. 学习生活中常用的手势。

（1）教师引导幼儿说一说生活中常见的手势及含义，提问 ：小朋友，生活中你都知道

哪些手势呢？它们都表达了什么意思？

（2）幼儿根据已有经验回答问题。

（3）请幼儿打开幼儿用书，观察“你能看懂这些手势吗”中的图片。教师 ：图片中的

人物做了哪些手势？它们分别代表什么意思？

（4）幼儿根据图片回答问题，教师适时小结。

（5）教师总结生活中常用的手势。

3. 游戏 ：手势识别。

（1）教师出示手势卡片，幼儿说出手势的含义。

（2）幼儿分组游戏，教师巡回指导。

4. 学做手势操，结束活动。

教师带领幼儿观看视频，学做手势操，结束活动。
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 活动延伸
教师出示某些职业的手势图片，如交通警察、音乐指挥等，让幼儿了解手势的应用广泛。

 亲子互动
请幼儿将手势操教给爸爸妈妈，增进亲子关系，巩固所学内容。

 注意事项
1. 教师准备的手势卡片和视频要贴近幼儿的生活。

2. 手势游戏环节，教师应根据幼儿的活动情况多次练习，以便幼儿熟练掌握生活中常

用的手势。

3. 教师在生活中如果发现幼儿模仿一些不礼貌的手势，要及时指出并引导幼儿消除错

误行为。

 活动反思
1. 活动的设计能否充分调动幼儿的积极性和生活经验？

2. 通过活动，幼儿是否能掌握生活中常用的手势？

3. 幼儿参与活动的积极性高吗？还有哪些地方需要改进？
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不打断别人的谈话

 活动目标
1. 知道打断别人的谈话是不礼貌的行为。 
2. 能够理解故事内容， 敢于表达自己的观点。

3. 能在生活中做有礼貌的人，不随意打断别人的谈话。

 活动准备
物质准备：故事图片（根据幼儿用书内容准备），幼儿用书。

经验准备：幼儿有与人谈话的经验。

 核心要素
1. 知道打断别人的谈话是不礼貌的行为。

2. 不随意打断别人的谈话。

 活动过程
1. 情境表演导入，激发幼儿的学习兴趣。

（1）教师与配班教师进行情境表演。（表演内容 ：两位教师在交谈，另外一位教师突然

打断了他们的谈话，被打断的其中一位教师生气了）

（2）提问 ：为什么老师会生气？发生了什么事情？

（3）请幼儿根据已有经验回答问题。教师适时小结。

2. 阅读故事，回答问题。

（1）教师逐一出示故事图片，讲述故事，幼儿仔细倾听。

（2）教师提出问题。

1） 妈妈和王奶奶在做什么？

2） 皮皮急着要去做什么？

3） 皮皮这样打断妈妈和王奶奶说话，对吗？ 
（3）幼儿根据故事内容回答问题。

（4）小结 ：当别人正在交谈时，随便打断别人的谈话是不礼貌的行为。

3. 讨论 ：生活中能否打断别人的谈话？ 
（1）提问 ：生活中，你打断过别人的谈话吗？当时是什么情境？

（2）幼儿根据生活经验回答问题。

（3）教师列举生活中打断别人谈话的情境，如上课时，幼儿不等教师或者其他人说完

就抢着回答问题等。
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（4）提问 ：如果确实需要打断别人的谈话，应该怎么做呢？

（5）幼儿分组讨论，教师巡回指导。

（6）小结 ：小朋友，我们如果确实有急事需要打断别人的谈话，要先表示歉意，然后

征得别人的同意。

4. 做练习，结束活动。

请幼儿打开幼儿用书，完成“自我小测试”中相应的练习。

 活动延伸
请幼儿思考 ：打断他人工作或者游戏时，应该怎么做？

 亲子互动
请幼儿与爸爸妈妈共同讨论 ：如果确实需要打断他人交谈，应该怎样做？

 注意事项
1. 幼儿讨论环节，教师应鼓励幼儿勇敢表达自己的想法。

2. 教师可以自行设计情境表演环节的内容，贴近幼儿的生活即可。

 活动反思
1. 活动环节的设置是否适合大班幼儿的学习水平和能力？

2. 幼儿能否将所学的知识应用到实际生活中？

3. 活动做得好的地方有哪些？还有哪些地方需要改进？
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这样的模仿不去做

 活动目标
1. 知道模仿的意思。 
2. 知道模仿他人的一些动作并嘲笑他人，是不礼貌的行为。

3. 能判断哪些行为不能模仿。

 活动准备
物质准备：模仿表演视频，故事图片（根据幼儿用书内容准备），操作图片，幼儿用书。

经验准备：幼儿有模仿动作的经验。

 核心要素
1. 知道哪些行为不能模仿。

2. 知道模仿他人的一些动作并嘲笑他人，是不礼貌的行为。

 活动过程
1. 视频导入，激发幼儿活动兴趣。

（1）教师播放模仿表演视频，吸引幼儿注意力。

（2）提问 ：视频中人们做了哪些动作？你能模仿一下吗？

（3）请幼儿根据视频内容进行模仿，教师适时指导。

2. 阅读故事，回答问题。

（1）教师逐一出示故事图片，讲述故事。

（2）教师根据故事内容提问。

1）宁宁模仿了什么动作？

2）丹丹对宁宁说了什么？

3）宁宁后来为什么生气了？

（3）幼儿根据故事内容回答问题。

（4）小结 ：小朋友们，在日常生活中，千万不能模仿和嘲笑那些遇到麻烦、承受病痛

和身体有缺陷的人。这样做非常不礼貌，会让人很反感，可能会对别人的心理造成伤害。

3. 了解生活中哪些行为不能模仿。

（1）教师 ：小朋友，宁宁模仿欣欣老师走路的样子是不对的。那么你们知道还有哪些

行为是不能模仿的吗？

（2）幼儿根据已有生活经验回答问题。
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（3）教师出示操作图片，请幼儿观察，并说一说为什么图片中的行为不能模仿。

第一组图片（不文明行为）参考 ：小朋友乱扔垃圾、争抢物品等。

第二组图片（不安全行为）参考 ：小朋友爬梯子、玩火、在扶梯上奔跑等。

第三组图片（不卫生行为）参考：小朋友画完画后将颜料涂抹在衣服上，饭前不洗手等。

（4）教师根据幼儿活动情况进行小结。

4. 讨论活动，结束游戏。 
请幼儿讨论生活中哪些行为可以模仿，哪些行为不能模仿。

 活动延伸
请幼儿打开幼儿用书，并完成“自我小测试”中相应的练习。

 亲子互动
请家长指导幼儿了解哪些行为是可以模仿的，并与孩子一起制作模仿文明行为的图画书。

 注意事项
1. 教师可根据班级的实际情况设计操作图片，贴近幼儿的生活即可。

2. 幼儿在阅读故事时，教师要引导幼儿观察故事图片中的细节。

 活动反思
1. 活动的设置是否符合大班幼儿的年龄特点 ?
2. 幼儿在活动中能否集中注意力，并主动参与活动？

3. 活动做得好的地方有哪些？还有哪些地方需要改进？
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接打电话讲礼仪

 活动目标
1. 知道接打电话时使用的礼貌用语。 
2. 能在打电话游戏中体验乐趣。

3. 能正确使用礼貌用语接打电话。

 活动准备
物质准备：故事图片（根据幼儿用书内容准备），礼貌用语图片，电话玩具若干，紧急

求助电话号码图片以及对应的场景图片。

经验准备：幼儿有接打电话的经验。

 核心要素
1. 能正确使用礼貌用语接打电话。

2. 了解紧急求助电话的使用方法。

 活动过程
1. 故事导入，引出活动主题。

（1）教师逐一出示故事图片，讲述故事，吸引幼儿的注意力。

（2）教师根据故事内容提问。

1） 妈妈让媛媛给谁打电话？

2） 媛媛在打电话时说了哪些礼貌用语？

（3）幼儿根据故事内容回答问题。

（4）小结：小朋友，接打电话时要主动向对方问好，使用礼貌用语。通话结束时，要说“再

见”，最好等对方挂断电话后自己再挂断电话。

2. 欣赏情境表演，回答问题，了解接打电话过程中需要使用哪些礼貌用语。

（1）教师与配班教师一起表演接打电话的情境，请幼儿仔细观察。

（2）提问 ：刚才接打电话的表演中，使用了哪些礼貌用语？

（3）幼儿根据情境表演的内容回答问题。

（4）教师出示礼貌用语图片，请幼儿说一说在接打电话过程中怎样使用这些礼貌用语。

（5）幼儿根据图片内容自由回答。

（6）小结 ：小朋友，打电话的时候要先说“您好，我是……”。在接电话的过程中如果

你有问题，要说“请问”；要耐心倾听对方讲话，结束通话的时候不要着急挂断，要先说“ 
再见”再挂断。



8

幼儿 教育教师用书
礼
仪

3. 游戏 ：打电话。

（1）教师设置打电话的内容情境 ：爷爷奶奶回老家了，皮皮很久没看到他们了，皮皮

想打个电话给爷爷奶奶，如果你是皮皮该怎么打这个电话呢？

（2）请幼儿找到自己的好朋友为一组，每组分配一个电话玩具，按照情境进行打电话

的游戏。

（3）幼儿游戏，教师巡回指导，重点引导幼儿在接打电话时使用礼貌用语。

4. 游戏 ：紧急求助电话不乱打。

（1）教师出示紧急求助电话号码图片（110、120、119），请幼儿说一说什么情况下可

以拨打这些紧急求助电话。

（2）教师出示对应的紧急场景图片，请幼儿进行连线练习。

（3）小结 ：小朋友，只有在危急情况下，才能拨打紧急求助电话。不能随意拨打紧急

求助电话，否则会让需要帮助的人无法接通电话，还会给爸爸妈妈带来麻烦。

 活动延伸
请幼儿给家人打电话，讲述幼儿园里发生的事情，并注意使用礼貌用语。

 亲子互动
请家长在日常生活中创造机会，让幼儿独立接打电话，锻炼幼儿接打电话的能力，并

注意培养幼儿使用礼貌用语。

 注意事项
1. 教师可根据班级幼儿的实际情况设计打电话的情境，重点是培养幼儿接打电话的能力。

2. 教师要与家长进行沟通，让家长在日常生活中为幼儿创造独立接打电话的机会。

 活动反思
1. 活动目标的设置是否符合大班幼儿的年龄特点和实际生活需要？

2. 幼儿能否按照教师的要求进行接打电话练习并使用礼貌用语？

3. 家园共育工作开展情况如何？是否能形成教育合力？是否能帮助幼儿掌握接打电话

的方法？
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我会招待小客人

 活动目标
1. 知道招待客人的方法和礼貌用语。 
2. 能积极参与游戏活动，敢于表达自己的想法。

3. 喜欢招待客人，能在生活中礼貌地招待客人。

 活动准备
物质准备 ： 故事图片（根据幼儿用书内容准备），彩笔，纸，娃娃家活动区材料，幼儿用书。

经验准备：幼儿有做客或招待客人的经验。

 核心要素
1. 知道招待客人的礼貌用语。

2. 能在生活中礼貌地招待客人。

 活动过程
1. 故事导入，引出活动主题。

（1）教师逐一出示故事图片，讲述故事，吸引幼儿的注意力。

（2）教师根据故事内容提问。

1）丹丹和爸爸妈妈招待了哪些客人？

2）丹丹带着宁宁一起做了哪些事情？

3）丹丹帮助爸爸妈妈做了哪些事情？

（3）幼儿根据故事内容回答问题。

（4）小结：小朋友，家中来了小客人，要礼貌地打招呼，热情地招待，陪伴小客人一起游戏。

2. 分享做客的经历，了解招待客人的方式。

（1）请幼儿分享自己做客的经验。

（2）提问 ：小朋友，去别人家做客的时候，你觉得开心吗？为什么？

（3）教师引导幼儿讲述做客的时候做了哪些事情，主人是怎样招待的。

（4）教师根据幼儿的讲述适时进行小结。

3. 绘画活动 ：我是礼貌的小主人。

（1）教师 ：小朋友，如果你是小主人应该怎样做到礼貌地招待客人呢？

（2）幼儿根据已有经验回答问题。教师适时引导、总结招待客人的礼貌行为，如使用

礼貌用语、跟客人分享好吃的食物等。

（3）教师分发彩笔和纸，请幼儿分组将自己讲述的招待客人的方法画下来。
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（4）教师请幼儿分组介绍自己创作的绘画作品。

4. 娃娃家游戏，结束活动。

（1）教师请幼儿进入娃娃家，分别扮演主人和小客人，进行招待客人的游戏。

（2）幼儿游戏，教师巡回指导。

 活动延伸
请幼儿打开幼儿用书，并完成“自我小测试”中相应的练习。

 亲子互动
请家长与幼儿一起邀请他的小伙伴来家中做客，并指导幼儿礼貌招待客人。

 注意事项
1. 如果幼儿数量比较多，可以分组或多用几个娃娃家材料进行游戏。

2. 教师在幼儿绘画环节，应尽量指导幼儿将招待客人的场景画下来，注意招待客人方

式的多样性。

 活动反思
1. 活动目标的设置对幼儿是否适宜？

2. 通过活动，幼儿能否理解礼貌招待客人的方法？

3. 活动做得好的地方有哪些？还有哪些地方需要改进？
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家庭礼仪

不乱发脾气

 活动目标
1. 知道乱发脾气是不礼貌的行为，能判断哪些行为是乱发脾气的行为。

2. 乐于朗诵儿歌，喜欢参与儿歌表演。

3. 能够合理控制自己的情绪，不乱发脾气。

 活动准备
物质准备：儿歌挂图，故事图片（根据幼儿用书内容准备），操作图片。

经验准备：幼儿有过生气的情绪体验。

 核心要素
1. 知道哪些行为是乱发脾气的行为。

2. 能合理控制自己的情绪，不乱发脾气。

 活动过程
1. 儿歌导入，激发幼儿的学习兴趣。

（1）教师展示儿歌挂图，带领幼儿一起朗读儿歌。

（2）提问 ：儿歌中的小朋友对小狗熊做了什么？什么是发脾气？

（3）幼儿根据儿歌内容回答问题，教师适时指导。

2. 阅读故事，回答问题。

（1）教师逐一出示故事图片，讲述故事，吸引幼儿的注意力。

（2）教师根据故事内容提问。

1）朋朋搭积木的时候发生了什么事情？他为什么大哭？

2）妈妈对朋朋说了哪些话？

（3）幼儿根据故事内容回答问题。

（4）小结 ：小朋友，乱发脾气不仅无法解决问题，还会让人觉得你蛮不讲理和任性。

我们要学会控制自己的情绪，开动脑筋想办法解决问题或把事情做得更好。

3. 教师出示操作图片，幼儿学习控制情绪的方法。

（1）教师出示操作图片，请幼儿观察图片。（图片参考 ：因不买玩具、不让在外玩耍等

原因哭闹、摔东西、打人等行为）

（2）提问 ：图片中小朋友的行为对吗？为什么？遇到图片中的情况时我们应该如何处

理呢？
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（3）幼儿根据已有经验回答问题。

（4）教师根据幼儿回答的内容，总结遇到困难或要求得不到满足时正确控制情绪的方法，

并鼓励幼儿开动脑筋想出解决问题的办法。

4. 儿歌表演，结束活动。

（1）教师带领幼儿复习儿歌《小狗熊，别生气》。

（2）请幼儿为儿歌创编动作。

（3）教师与幼儿一起边做动作边朗诵儿歌。

 活动延伸
1. 教师带领幼儿一起阅读图画书《菲菲生气了》，学习正确控制情绪的方法。

2. 请幼儿打开幼儿用书，完成“自我小测试”中相应的练习。

 亲子互动
请家长在生活中为幼儿树立良好的榜样，管理好自己的情绪，不乱发脾气。

 注意事项
1. 教师可以与班级其他教师配合，设计一些乱发脾气的情境，或者选择一些相关的动

画视频让幼儿了解乱发脾气的行为。

2. 教师设计操作图片时，内容可以更丰富一点，不局限于参考图片。

 活动反思
1. 活动目标的设置是否符合幼儿的年龄特点？

2. 通过活动，幼儿能否掌握哪些是乱发脾气的行为？

3. 幼儿参与活动的积极性高吗？哪些地方还需要进一步改进？

 活动资源
小狗熊，别生气

小狗熊，别生气，我来给你赔个礼。

刚才不该发脾气，使劲把你扔出去。

弄脏你的新花衣，让你脸上全是泥。

一定摔得很疼吧，真的十分对不起。

哪里疼了帮你揉，衣服脏了我来洗。

我要做个好孩子，以后不再发脾气。
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幼儿园礼仪

学习时要认真

 活动目标
1. 知道学习的时候要集中注意力，认真听讲。 
2. 乐于参与活动，能积极回答老师的问题。

3. 能认真、主动地参与集体教学活动。

 活动准备
物质准备：哨子，幼儿用书，奖励卡片（倾听卡、耐心卡、积极参与卡、认真卡等），

舞蹈歌曲，彩珠，线绳。

经验准备：幼儿有参与集体教学活动的经验。

 核心要素
1. 学习时能认真听老师的讲解，积极思考问题。

2. 参与集体教学活动时注意力集中、有耐心。

 活动过程
1. 队列练习，导入活动。

（1）教师吹哨子，示范讲解不同的哨音代表不同的队形。

（2）教师带领幼儿进行队列练习，请幼儿认真听从教师指挥。

（3）  提问：刚才的队列练习，小朋友们表现得很好。你们能说一说怎样做才能做得好吗？ 
（4）  幼儿根据已有经验回答问题。教师引导幼儿说出具体的学习方法，如认真听老师

的讲解，看老师的动作，听哨声等。

2. 讲解活动内容，分发奖励卡片。

（1）教师出示各类奖励卡片，讲解活动内容。

教师 ：今天老师为小朋友们准备了很多有意思的活动，老师还准备了这些小卡片，有

倾听卡、耐心卡、积极参与卡、认真卡等。每当活动结束的时候，老师会根据小朋友的表现，

颁发卡片，看谁今天得到的卡片多。

（2）教师带领幼儿进行各项活动，观察幼儿表现。

活动一 ：讲故事，答问题。

1）教师带领幼儿打开幼儿用书中的《学习时要认真》，一起阅读书中的故事内容。提问：

故事中的小朋友在干什么？丹丹为什么没学会舞蹈动作？

2）幼儿根据故事内容回答问题。教师观察幼儿听故事和回答问题的情况，给听得认真、

积极举手回答问题的幼儿发放卡片。
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活动二 ：舞蹈动作我会做。

1）教师示范舞蹈动作，请幼儿跟随教师学习。

2）幼儿根据学习情况自行表演，教师根据幼儿学习舞蹈动作的表现给予相应的卡片。

活动三 ：我与老师做游戏。

1） 教师分发彩珠和线绳材料，供幼儿进行串珠游戏。

2） 幼儿分组进行串珠游戏，教师根据幼儿的注意力、积极性等方面的情况，给予幼儿

相应的卡片。

3. 讨论 ：怎样才能学得快，学得好？

（1）教师 ：今天小朋友们得到了这么多卡片，学习了这么多本领，你们真棒！你们能

跟老师说一说怎样学本领能又快又好吗？

（2）幼儿根据自身经验自由回答问题。

（3）小结 ：小朋友，学习的时候要集中注意力，认真听老师的讲解，积极思考，并且

勤于练习，这样才能学好本领。

 活动延伸
请幼儿分组，各自准备一个主题内容，然后扮演老师的角色为其他幼儿进行讲解，体

验传授知识的乐趣。

 亲子互动
请家长在日常生活中注意培养幼儿良好的学习习惯。

 注意事项
1. 教师可以根据班级的实际情况自行安排活动内容，重点是引导幼儿了解好的学习习惯。

2. 教师在颁发卡片环节中，一定要总结颁发卡片的理由，让幼儿意识到哪些学习方法

是比较好的，应该掌握这些学习方法。

 活动反思
1. 活动目标的设置对于幼儿来说是否适宜？ 
2. 幼儿对活动内容是否感兴趣？教师能否调动幼儿的积极性？

3. 活动做得好的地方有哪些？哪些地方还需要进一步改进？
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面对批评怎么办

 活动目标
1. 知道面对批评的正确做法。 
2. 乐于参与讨论活动，积极回答教师提出的问题。

3. 能正确接受批评，并改正错误。

 活动准备
物质准备：手偶，故事图片（根据幼儿用书内容准备），幼儿用书。

经验准备：幼儿有面对批评的经验。

 核心要素
1. 能意识到自己的错误，并接受批评。

2. 受到批评后能正确处理，并改正错误。

 活动过程
1. 手偶游戏导入，激发幼儿的活动兴趣。

（1）教师出示手偶（琪琪和皮皮），并用手偶讲述情境故事。

（故事内容参考 ：琪琪哭了，他的好朋友皮皮看到了，赶忙过来安慰她。皮皮询问琪琪

之后才知道，原来琪琪在家看了很长时间的电视，妈妈批评了她，说这样对眼睛不好，不

能再看了。琪琪挨了批评，很不高兴，所以哭了）

（2）提问 ：小朋友，如果你是皮皮，你会怎样安慰琪琪呢？

（3）幼儿根据故事情景回答问题。

（4）小结 ：在生活中，每个小朋友都会犯错误，受到别人的批评。面对批评，我们要

想一想自己哪里做得不对，虚心接受批评，认真改正错误，并且要注意以后不能再犯同样

的错误。

2. 讨论 ：被批评后应该怎么做？

（1）提问 ：小朋友们，你们受到过批评吗？当时为什么受到批评呢？

（2）幼儿利用已有经验回答问题。教师重点引导幼儿梳理被批评的原因。

（3）提问 ：被批评后你是什么心情？你是怎么做的？ 
（4）幼儿根据已有经验自由回答。教师适时总结。

（5）请幼儿分组讨论正确认识批评、改正错误的方法。教师巡回指导。

（6）教师根据幼儿分组讨论的情况进行总结。
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3. 阅读故事，回答问题，完成书中相应的练习。

（1）教师逐一出示故事图片，讲述故事，吸引幼儿的注意力。

（2）教师根据故事内容提问。

1）朋朋做了哪些事情？

2）老师对朋朋说了什么？

3）朋朋是怎样面对批评的？

（3）幼儿根据故事内容回答问题。教师适时小结。

（4）请幼儿打开幼儿用书中的“自我小测试”栏目，完成书中相应的练习。

 活动延伸
请幼儿讨论 ：当好朋友被批评了，你应该怎么做？

 亲子互动
请家长在家中观察幼儿被批评后的表现，指导幼儿正确面对批评。

 注意事项
1. 本活动主要是通过教师的提问来引导幼儿，教师的提问一定要有针对性，层层递进。

2. 幼儿回答问题后，教师要适时总结、梳理关键信息，帮助幼儿获取有效经验。

 活动反思
1. 活动的设计能否有效吸引幼儿的注意力？

2. 活动的设置是否适合大班幼儿的学习方式？

3. 通过活动，幼儿能否用正确的方法面对批评？
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小小值日生

 活动目标
1. 了解值日生的职责和值日内容。 
2. 热爱劳动，愿意担任值日生工作。

3. 能完成日常的值日生工作。

 活动准备
物质准备：幼儿用书，值日生标牌，彩笔，画纸。

经验准备：幼儿有做值日生的经验。

 核心要素
1. 了解值日生的工作职责，愿意承担值日生工作。

2. 能完成日常的值日生工作。

 活动过程
1. 阅读幼儿用书，引出活动主题。

（1）请幼儿打开幼儿用书中的“小小值日生”，观察书中的图片，说一说图中的幼儿在

做什么？

（2）教师带领幼儿朗诵幼儿用书中的儿歌。

2. 讨论 ：什么是值日生。

（1）教师出示值日生标牌，提问 ：这是什么？什么时候佩戴？你当过值日生吗？

（2）幼儿根据已有经验回答。

（3）提问 ：值日生要做哪些工作？你喜欢当值日生吗？为什么？

（4）幼儿根据已有经验回答问题。教师引导幼儿了解爱劳动是一种美德。

（5）小结 ：小朋友要珍惜做值日生的机会，认真负责地完成值日生的工作，从小培养

热爱劳动、愿意为他人服务的良好品质。

3. 绘制值日图，引导幼儿了解值日生的工作职责和内容。

（1）教师 ：小朋友，你做值日生的时候都做了哪些工作？你能把它们画下来吗？

（2）教师分发彩笔和画纸，请幼儿分组进行绘画。

（3）幼儿分组进行绘画，教师巡回指导。

（4）请幼儿完成绘画后讲一讲自己绘制的内容。
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4. 制作值日生职责表。

教师请幼儿把绘画的值日图，张贴在主题墙上，制作成值日生职责表。

 活动延伸
讨论 ：请你说一说，我们应该怎样分配值日生工作呢？

 亲子互动
1. 请家长让幼儿参与日常的家务劳动，培养幼儿爱劳动的好习惯。

2. 请家长与幼儿一起打开幼儿用书，完成“自我小测试”中相应的练习。

 注意事项
1. 绘画活动前，教师应引导幼儿明确值日生的职责，便于幼儿用绘画的形式表达内容。

2. 绘画活动中，教师可以有意识地将幼儿分组，绘画不同的值日内容，避免重复。

 活动反思
1. 活动目标的制订是否符合幼儿的发展水平和发展需要？

2. 活动环节的设计能否达到活动目标？

3. 通过活动，幼儿能否提高劳动的热情？

4. 活动做得好的地方有哪些？还有哪些地方需要改进？
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文明出行守规则

 活动目标
1. 懂得遵守交通规则的重要性。

2. 知道过马路应遵守的交通规则。 
3. 能正确判断马路上的不安全行为。

 活动准备
物质准备：幼儿用书，行人乱穿马路的视频，儿歌挂图。

经验准备：幼儿了解过马路的交通规则。

 核心要素
1. 知道过马路应该遵守的交通规则。

2. 能按照交通规则的要求过马路，具备一定的安全意识。 

 活动过程
1. 视频导入，激发幼儿的活动兴趣。

（1）教师播放视频（行人乱穿马路），请幼儿仔细观看。

（2）提问 ：视频中的人们哪些地方做错了？应该如何改正？

（3）幼儿分组讨论。教师巡回指导。

2. 观察图片，回答问题。

（1）请幼儿打开幼儿用书中的《文明出行守规则》，观察书中的图片。

（2）请幼儿说一说图中哪些行为是正确的，哪些是错误的。为什么？

（3）请幼儿观察幼儿用书中“温馨提示”栏目的图片，教师提问 ：爸爸和莹莹应该怎

样通过马路？

（4）幼儿根据已有经验回答问题，教师适时小结。

3. 讨论 ：过马路守规矩。

（1）教师：小朋友，我们知道过马路的时候要注意安全，遵守交通规则，请你们说一说，

我们应该遵守马路上的哪些“规矩”呢？

（2）教师请幼儿根据自己的生活经验回答问题。

（3）教师将幼儿的回答进行梳理和总结，如遵守交通信号灯、不在路上打闹等。

4. 学说儿歌，结束活动。

（1）教师出示儿歌挂图，并朗读儿歌，请幼儿跟读。

（2）教师与幼儿一起朗诵儿歌。
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（3）小结 ：小朋友，我们应该从小养成文明出行、遵守交通规则的好习惯。 

 活动延伸
请幼儿将自己学到的交通规则画下来，并粘贴在主题墙面上。

 亲子互动
请家长带幼儿过马路时，引导幼儿遵守交通规则，注意安全。

 注意事项
1. 教师可以根据幼儿的能力水平，适当扩展交通信号灯或交通标志的内容。

2. 如果活动时间和场地允许，教师可以布置过马路的场景，让幼儿进行实践。

 活动反思
1. 活动目标的制订是否符合幼儿的发展水平和发展需要？

2. 活动环节的设计能否达到活动目标？

3. 活动做得好的地方有哪些？哪些地方还需要改进？ 

 活动资源
过马路要看灯

过马路，左右看，要走人行横道线，

不拥挤，不并肩，安全第一记心间。

红灯亮，停一停，黄灯亮，等一等，

绿灯亮，向前行，交通规则要记清。
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我去逛公园

 活动目标
1. 知道逛公园时应遵守的文明规则，能够判断公园内的不文明行为。 
2. 乐于参与游戏活动，敢于表达自己的观点。

3. 能自觉爱护公园的环境和公共设施。

 活动准备
物质准备：歌曲《逛公园》，公园图片，公园内标志的图片，故事图片（根据幼儿用书

内容准备），彩笔，画纸。

经验准备：幼儿有去公园游玩的经验。

 核心要素
1. 知道逛公园时应遵守的文明规则。

2. 能自觉爱护公园的环境和公共设施。

 活动过程
1. 歌曲导入，激发幼儿的活动兴趣。

（1）  教师播放歌曲《逛公园》，请幼儿仔细倾听。

（2）提问 ：歌曲中出现了哪些人物逛公园？

（3）幼儿根据歌曲内容回答问题。

（4）教师带领幼儿一起学唱歌曲《逛公园》。

2. 讨论 ：文明逛公园。

（1）教师出示当地公园的图片，请幼儿观察。提问：这是哪里？你们去过这个公园吗？

公园里有什么？你们喜欢逛公园吗？

（2）幼儿根据已有经验回答。

（3）小结 ：公园里有漂亮的自然环境、好玩的游戏设施等，小朋友都很喜欢逛公园。

（4）教师出示公园内标志的图片，提问 ：这些是什么？你们见过吗？你们知道这些标

志是什么意思吗？（参考标志 ：禁止踩踏、禁止乱写乱画、爱护草坪、请勿靠近水池等）

（5）幼儿根据已有经验回答问题。

（6）小结：小朋友，这些标志提醒我们要爱护公园的环境和设施，遵守公园的文明规则。

3. 阅读故事，回答问题。

（1）教师逐一出示故事图片，讲述故事，吸引幼儿的注意力。
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（2）教师根据故事内容提问。

1）皮皮在公园里做了什么？他这样做对吗？

2）爸爸对皮皮说了哪些话？

（3）幼儿根据故事内容回答问题，教师适时总结。

（4）请幼儿打开幼儿用书，完成“自我小测式”中相应的练习。

4. 制作海报 ：文明逛公园。

（1）教师分发彩笔和画纸，请幼儿分组制作文明逛公园的海报。

（2）幼儿分组操作，教师巡回指导。

（3）各组幼儿分享海报的内容。

 活动延伸
1. 请幼儿根据制作的海报内容，创编海报宣传语，倡导逛公园的游客爱护公园的环境

和公共设施。

2. 教师与幼儿一起创编有关逛公园的文明规则的儿歌。

 亲子互动
请家长带幼儿去公园游玩时，提醒幼儿爱护公园的环境和设施。

 注意事项
1. 教师可以根据班级的情况调整导入环节的歌曲。

2. 活动中，教师应注意幼儿的个体差异，尽量鼓励幼儿说出自己的想法。

 活动反思
1. 活动目标的设置是否符合幼儿的年龄特点？

2. 通过活动，幼儿能否理解逛公园应遵守的文明规则？

3. 幼儿参与活动的积极性高吗？哪些地方还需要改进？
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做文明的小读者

 活动目标
1. 知道图书馆的文明规则。 
2. 乐于参与修补图书的活动，能积极地动手动脑解决问题。

3. 能自觉遵守图书馆的文明规则，认真阅读图书。

 活动准备
物质准备：故事图片（根据幼儿用书内容准备），幼儿用书，图书馆的图片，破损的图书，

胶带，胶水，纸张等。 
经验准备：幼儿有在图书馆阅读图书的经验。

 核心要素
1. 知道图书馆的文明规则。

2. 能安静地阅读图书，并爱护图书。

 活动过程
1. 故事导入，激发幼儿的活动兴趣。

（1）教师逐一出示故事图片，讲述故事，吸引幼儿的注意力。

（2）教师根据故事内容提问。

1）妈妈和媛媛来到了什么地方？

2）媛媛做了哪些事情，她这样做对吗？

3）妈妈对媛媛说了什么？

（3）幼儿根据故事内容回答问题。

（4）请幼儿打开幼儿用书中的“自我小测试”栏目，说一说图中的小朋友哪些行为是

正确的，那些行为是错误的。

2. 讨论 ：看书的规矩。

（1）教师出示图书馆图片，请幼儿观察。

（2）提问 ：这是什么地方？你去过吗？你们知道在图书馆里有哪些规矩吗？

（3）幼儿根据已有经验回答问题。

（4）小结：小朋友们在图书馆看书时，要保持安静，以免影响其他人；要注意爱护图书，

不要损坏图书 ；看完后，要把书放回原处。

3. 整理班级图书区。

（1）教师带领幼儿参观班级图书区。（教师事前布置好杂乱的图书区）
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（2）提问 ：我们班的图书区为什么这么乱啊？这本书怎么了？

（3）教师引导幼儿说出图书区杂乱和图书破损的原因，如阅读图书后不放回原处等。

（4）提问 ：小朋友，怎样才能让图书区变整洁呢？ 
（5）幼儿根据已有经验回答问题。

（6）教师带领幼儿一起整理图书区。

4. 学习修补图书，结束活动。

（1）教师展示破损的图书。教师 ：小朋友，这本书的书页掉了，你们能把它修好吗？

（2）教师示范修补图书的方法。

（3）教师分发胶带、胶水、纸张等材料。幼儿分组操作。教师巡回指导。

（4）教师带领幼儿将修补好的图书放回班级图书区。

 活动延伸
教师带领幼儿认识图书馆内的标志，如请保持安静，禁止饮食等。

 亲子互动
1. 请家长和幼儿一起打开幼儿用书，完成“自我小测试”中相应的练习。

2. 请家长带领幼儿去附近的图书馆，并指导幼儿遵守图书馆的文明规则，认真阅读

图书。

 注意事项
1. 活动中教师要注意适时梳理、总结图书馆的文明规则。

2. 活动中教师也可从培养良好的阅读习惯方面进行拓展。

 活动反思
1. 活动能否调动幼儿的兴趣？活动的设置是否符合幼儿的发展需要？

2. 活动的设计能否帮助幼儿掌握图书馆的文明规则？

3. 活动做得好的地方有哪些？哪些地方还需要改进？
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春节（一）

 活动目标
1. 理解故事内容，知道春节的来历和日期。

2. 知道迎接春节的习俗。 
3. 能自己动手制作“鞭炮”，并与他人合作一起装饰教室。

 活动准备
物质准备：幼儿用书，人们迎接春节的视频，彩纸、剪刀等材料。 
经验准备：幼儿对春节的习俗有基本的了解。

 核心要素
1. 知道春节的日期和来历。

2. 知道迎接春节的习俗。

 活动过程
1. 故事导入，激发幼儿的阅读兴趣。

（1）教师讲述故事《过“年”的传说》，请幼儿仔细倾听。

（2）教师提出问题，请幼儿回答。

1）“年”是谁？

2）老人想出了什么办法对付“年”？

（3）幼儿根据故事内容回答问题。

2. 讨论 ：迎接春节。

（1）教师 ：小朋友，你们知道春节是哪一天吗？为了迎接春节人们会做些什么呢？

（2）幼儿根据已有经验回答问题。

（3）教师播放人们迎接春节的视频，请幼儿观看，帮助幼儿补充、梳理迎接春节的准

备活动。

（4）小结 ：春节是我们中华民族重要的传统节日，每年农历的正月初一是春节，但春

节的庆祝活动却并不限于这一天。从农历腊月二十三开始，人们就忙着购买年货、打扫房

屋……做好过春节的准备。

3. 制作“鞭炮”。

（1）请幼儿打开幼儿用书，学习制作“鞭炮”。

（2）教师分发彩纸和剪刀等材料，示范“鞭炮”的做法。

（3）幼儿分组操作，教师巡回指导。
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（4）教师与幼儿一起用制作的“鞭炮”和其他节日装饰品共同布置教室，喜迎新春。

 活动延伸
教师带领幼儿学习有关春节的儿歌或者歌曲。

 亲子互动
请家长让幼儿一起参与春节前的各项准备活动，如买年货、贴对联等。

 注意事项
1. 讲述故事的环节，教师可以用手偶或者情景剧的形式，增加活动的趣味性。

2. 制作“鞭炮”环节，教师要提醒幼儿注意使用剪刀的安全。

 活动反思
1. 活动环节的设置是否符合幼儿的能力发展水平？

2. 活动过程中，幼儿的积极性和参与热情如何？是否乐于参与讨论活动？

3. 活动做得好的地方有哪些？哪些地方还需要改进？

 活动资源
过“年”的传说

古时候，山里有一只怪兽，叫作“年”， 它长得非常丑恶，龙不像龙，麒麟不像麒麟，

每当严寒将尽、新春来临的黑夜，它就跑到山下来吃人。

人们非常害怕这个怪兽，都不敢惹它。因此，被吃掉的人越来越多。“年”闹得人心惶惶。

大家想 ：“难道就这样等着‘年’把全村的人都吃光吗？”可是想归想，谁也没办法。村

子里有位八十多岁的老人。他告诉大家：“如果全村的人都联合起来，准备好武器，等‘年’

一来，就全力对付，用锣鼓、鞭炮助威，一定可以把‘年’赶走。”

这一夜，“年”又来了。当它正要冲进一户人家的时候，突然里面的鞭炮、锣鼓响了

起来。“年”吓了一跳，慌乱之中正打算逃走。突然，四面八方的鞭炮、锣鼓都响起来了。

人们举着火把、木棍、刀枪，向“年”冲了过来。“年”虽然凶狠，但最终还是被吓跑了。

后来，人们就用放鞭炮、敲锣鼓来庆祝这个日子，并把这个日子叫作过“年”。这就是

过“年”的传说。



27

我们的节日

春节（二）

 活动目标
1. 知道春节对于中国人的意义和重要性。

2. 知道春节的节日习俗。

3. 能完整表达拜年的祝福语。

 活动准备
物质准备：音乐《春节序曲》，儿歌挂图，幼儿用书。

经验准备：幼儿对春节的习俗有基本的了解。

 核心要素
1. 知道春节的节日习俗。

2. 能完整地表达拜年的祝福语。

 活动过程
1. 歌曲导入，引出活动主题。

（1）教师播放音乐《春节序曲》，请幼儿一起做律动。

（2）提问 ：这是什么歌曲？什么时候会听到这首歌曲？

（3）幼儿根据已有经验回答，教师适时营造过年的喜庆气氛。

2. 讨论 ：拜年的祝福语。

（1）教师：小朋友们，春节就要到了，我来给你们拜个年。祝你们身体健康！天天快乐！

（2）请幼儿分组讨论拜年时应该说的祝福语，教师巡回指导、记录。

（3）教师与幼儿一起将祝福语按照不同的拜年对象进行分类，如祝福爷爷奶奶身体健康，

祝福爸爸妈妈工作顺利等。

3. 学习儿歌《拜年》。

（1）教师出示儿歌挂图，朗诵儿歌《拜年》。

（2）幼儿跟随教师一起朗诵儿歌《拜年》。

（3）请幼儿将拜年的祝福语创编进儿歌里。

4. 观察图片，了解春节的习俗。

（1）  教师引导幼儿讲述春节的习俗，提问 ：你喜欢春节吗？你在春节期间都做些什么？

（2）幼儿根据已有经验回答问题。

（3）请幼儿打开幼儿用书中的《春节（二）》，观察书中的图片，请幼儿找出哪些习俗

是春节的习俗？
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（4）幼儿分组操作，教师巡回指导。

（5）操作完成后，请幼儿分组讲一讲操作的结果。

 活动延伸
请幼儿回家后对家人说一说拜年的祝福语。

 亲子互动
请家长带领幼儿参与春节的民俗活动。

 注意事项
1. 除幼儿用书外，教师可以准备春节习俗的图片，帮助幼儿了解更多的春节习俗。

2. 幼儿创编儿歌《拜年》时，教师可以给予适当的帮助和指导。

 活动反思
1. 家园共育工作开展情况如何？是否能形成教育合力？

2. 活动目标的设置是否符合幼儿的年龄特点？

3. 幼儿参与活动的积极性高吗？还有哪些地方需要改进？

 活动资源
拜年

新年到了拍手笑，穿着新衣把舞跳。

大红灯笼门前挂，喜鹊高枝把喜报。

我给爷奶拜个年，笑声祝福一大片。

我给爸妈拜个年，全家生活比蜜甜。




